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1. ZAKRES RpBéT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI
POSZCZIEGOLNYCH OBIEKTOW

1.1.Zakres robdt dla catego zamierzenia:

W zwigzku z projektowanym zamierzeniem inwestycyjnym polegajgcym na budowie punkfu
selektywnego zbierania odpaddéw komunalnych, a takze urzgdzeniem terenu przylegtego
planuje sie nastepujgce roboty oraz prace budowlane: (podano gtéwne)

-prace przygotowawcze: uporzgdkowanie terenu pod inwestycje
-roboty ziemne zwigzane z wykonywaniem wykopdéw
-roboty szalunkowe

-roboty betonowe

-roboty zwigzane z wszelkimi instalacjami

- roboty izolacyjne

-roboty malarskie

-roboty antykorozyjne

-roboty przy nawierzchniach

-prace wykohczeniowe zewnetrzne

-prace zwigzane z zagospodarowaniem terenu
-prace porzgdkowe

Szczegobtowy zakres prac na podstawie dokumentacii projektowe;j
1.2.Kolejnosc¢ realizaciji poszczegdlnych prac
Wg harmonogramu sporzgdzonego przez Kierownika Budowy

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na dziatce znajduje sie budynek laboratorium bedqgcy obiektem inwestycji.

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

3.1. Istniejgce elementy zagospodarowania ferenu

Do istniejgcych elementéw zagospodarowania przedmiotowego terenu, ktére mogg stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi podczas wykonywania robdt budowlanych nalezy
zaliczy¢:

- Sqgsiedztwo drogi publiczne.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCIZAS REALIZACII
ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH
WYSTAPIENIA

Lp. Rozdaj zagrozenia Skala Miejsce , czas

wykonywanie wykopdw o §cianach
1. pionowych bez rozparcia o gtebokosci wysoka
wigkszejniz 1,5 m;

Prace przy wykopach
fundamentéw

Projektem przewidziano wykonanie wykopdw o gtebokosci okoto 2,7 m ktére nalezy
odpowiednio zabezpieczyé w sposdb uniemozliwiajgcy wystepowania ryzyka przesypania

e WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZINYCH

5.1. Instruktaz
Pracownik przeszkolony bedzie w zakresie: pierwsza pomoc, ogdine warunki higieny i
bezpieczenstwa pracy, szczegdtowe warunki higieny i bezpieczenstwa pracy zalezne od
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wykonywanych robdt, dokumentacji technicznorozruchowej obstugiwanego urzgdzenia.
Ponadto prowadzenie instruktazu powinno by¢ powierzone osobie o odpowiednich
kwallifikacjach zawodowych oraz posiadajgcej stosownq wiedze techniczng. Instruktaz przed
przystgpieniem do readlizacji robdt szczegdinie niebezpiecznych, jak réwniez powierzenie
czynnosci zwigzanych z ich wykonywaniem powinny by¢ prowadzone w stosunku do oséb o
odpowiednich kwadlifikacjach zawodowych. Instruktaz nalezy prowadzi¢ co najmniej dzien
przed rozpoczeciem robot.

Podczas instruktazu powinny by¢ poruszone tematy dotyczgce:

1) zakresu prowadzenia roboét,

2) sposobu i technologii prowadzenia robdt,

3) stanu istniejgcego - przed rozpoczeciem robdt,

4) efektu kohcowego wykonywania prac,

5) wymaganych warunkdéw atmosferycznych,

6) przydzielenia obowiqgzkdw i zadan poszczegdlnym pracownikom,

7) zasad udzielenia pierwszej pomocy,

8) inne niezbedne dla prawidtowego i bezpiecznego wykonania robot.
Przed przystgpieniem do robdt powinna odby¢ sie odprawa, z przypomnieniem tematdw
poruszanych podczas instruktazu.

5.2. Ochrona osobista pracownikéw

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad obowigzany bedzie zaopatrzyé go w
odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami. Pracownicy
narazeni na urazy mechaniczne, porazenia prgdem, upadki z wysokosci, oparzenia, zatrucia,
promieniowanie, wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang pracq
bedqg zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej, dotyczy to réwniez innych osdb przebywajgcych na
terenie zaktadu pracy.
Sprzet ochrony osobistej pracownikdéw bedzie posiadac atesty oraz instrukcje okreslajgce sposéb
jego uzytkowania, konserwaciji i przechowywania.

5.3. Pierwsza pomoc

Na budowie bedqg urzgdzone, zgodnie z przepisami szczegdtowymi punkty pierwszej
pomocy obstugiwane przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikdw. Jezeli roboty bedg
wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w migjscu pracy
bedzie znajdowacd sie przeno$na apteczka. Jezeli w razie wypadku publiczne $rodki fransportowe
stuzby zdrowia nie mogg zapewnic szybkiego przewozu poszkodowanych; kierownictwo budowy
dostarczy dostepne mu srodki lokomocji.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH
SICZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK
POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN

Do podstawowych srodkdw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robdt budowlanych nalezq:
1) Zagospodarowanie placu budowy, w tym m. in.:
" ogrodzenie terenu, wyznaczenie wejsc, wjazdow,
1 oznaczenie stref niebezpiecznych,
71 urzgdzenie sktadowisk materiatow i wyrobdw,
1 urzgdzenie pomieszczenh sanitarno — higienicznych i socjalnych,
" doprowadzenie energii elekirycznej, wody,
7 zapewnienie oswietlenia naturalnego i sztucznego,
_ zapewnienie utylizacji $ciekdw,
_ urzgdzenie stref gromadzenia odpaddw.
2) Zapewnienie wtasciwych stref stanowisk pracy w zaleznosci od rodzaju wykonywanych
przez pracownikdw robdt budowlanych, w tym m. in.:
_ zabezpieczenie drog komunikacii,
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| zabezpieczenie otwordw pionowych i poziomych,
_ zapewnienie wtasciwego oswietlenia,
_ zabezpieczenie stosownych drég ewakuacii,
_ zabezpieczenie wentylacii, odciggdw powietrza etc,,
7 zabezpieczenie pracownikow przed czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,
[l Zapewnienie sprawnego i wtasciwego funkcjonowania instalacji i urzgdzen
Elekiroenergetycznych
7 wyznaczenie stref zagrozenia w ktérych nie moze przebywac¢ zaden cztowiek
3) Okresowa kontrola stanu stacjonarnych urzgdzenh elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa i opornosci izolacji
4) Wtasciwy montaz, eksploatacje zgodnie z instrukcjg producenta maszyn i innych
urzgdzenh technicznych, w tym m. in.:
_ przestrzeganie dir oraz wymagan okreslone w przepisach dotyczgcych systemu
oceny zgodnosci,
| zapewnienie wtasciwego dozoru technicznego (kontrola przez odpowiednie
organy)
7 maszyny stosowac wytgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone i powinny
by¢ obstugiwane przez przeszkolone osoby
7 maszyny i inne urzgdzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie
obstugi powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem sprawnosci technicznej i
bezpiecznego uzytkowania
_ wtasciwe oznakowanie maszyn i urzgdzen budowlanych
_ zapewnienie wtasciwych stanowisk pracy operatorom maszyn i urzqdzen
budowlanych
5) Wtasciwy montaz i eksploatacje oraz zabezpieczenia rusztowan i ruchomych podestéw
roboczych oraz innych urzgdzenh stuzgcych do pracy na wysokosci
6) Wtasciwe zabezpieczenia przy robotach ziemnych oraz zapoznanie sie z infrastrukturg
techniczng na terenie inwestycji
7) Umieszczenie stosownych tablic informacyjnych, w tym ,Tablice informacyjng oraz
ogtoszenie zawierajgce dane dotyczqce bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”

7. WARUNKI PRZYGOTOWANIA | PROWADZENIA ROBOT BUDOWLANYCH

Inwestor jest obowigzany zawiadomié o zamiarze rozpoczecia robdt budowlanych wtasciwego
inspektora pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbidrki, na ktérej przewiduje sie
wykonywanie robdét budowlanych trwajgcych dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesne
zatrudnienie co najmniej 20 osdéb albo, na ktérej planowany zakres robdt przekracza 500
osobodni. Uczestnicy procesu budowlanego wspdtdziatajg ze sobqg w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy. Stosowanie niezbednych srodkdw
ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajgce na ferenie budowy.
Bezposdredni nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik robdt oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw. Nalezy
przygotowac¢ ,Tablice informacyjng” oraz ,Ogtoszenie zawierajgce dane dotyczgce
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia".
Tablica infformacyjna zawiera:
- okreslenie rodzaju robdt budowlanych oraz adres prowadzenia tych robét,
- numer pozwolenia na budowe oraz nazwe, adres i numer telefonu wtasciwego organu
nadzoru budowlanego,
- imie i nazwisko lub nazwe (firme), adres oraz numer telefonu inwestora,
- imie i nazwisko lub nazwe (firme), adres i numer telefonu wykonawcy lub wykonawcow
robét budowlanych,
- imiona, nazwiska, adresy i numery telefondw:
kierownika budowy
_| kierownikéw robét
_ inspektora nadzoru inwestorskiego
_ projektantéw
- numery telefondw alarmowych Policji, strazy pozarnej, pogotowia,
- numer telefonu okregowego inspektora pracy.
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Tablica informacyjna ma mie¢ ksztatt prostokgta o wymiarach 90x70cm. Napisy na tablicy
informacyjnej wykona¢ w sposdb czytelny i trwaty, na sztywnej ptycie koloru zéttego, literami i
cyframi koloru czarnego, o wysokosci co najmniej 4cm. Tablica informacyjna znajdowacd sie
powinna w miejscu widocznym od strony drogi publicznej lub dojozdu do takiej drogi, na
wysokosci nie mniejszej niz 2 m. Ogtoszenie, o ktérym mowa w art. 42 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 7
lipca 1994 r. - Prawo budowlane (zawierajgce dane dotyczgce bezpieczenstwa pracy i ochrony
zdrowia), nalezy umiesci¢ na terenie budowy, w sposdb trwaty i zabezpieczony przed
Zniszczeniem.

Ogtoszenie zawiera:
1) przewidywane terminy rozpoczecia i zakohczenia wykonywania robdt budowlanych,
2) maksymalng liczbe pracownikdw zatrudnionych na budowie w poszczegdlnych okresach
3) informacje dotyczqce planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

8. PODSTAWOWE AKTY PRAWNE ORAZ NORMY ZWIAZANE Z PROWADZENIEM ROBOT BUDOWLANYCH

(STAN LIPIEC 2012)

_ Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401 Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych
7 Dz.U. 2005 nr 259 poz. 2173 Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 grudnia 2005 r. w
sprawie zasadniczych wymagan dla srodkdw ochrony indywidualnej
~ Dz.U. 2005 nr 157 poz. 1318 Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub
drgania mechaniczne
7 Dz.U. 2005 nr 11 poz. 86 Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 grudnia 2004 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanej z wystepowaniem w miegjscu pracy czynnikdw
chemicznych
_ Dz. U. 2004 nr 200 poz. 2047 Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 24 sierpnia 2004 w sprawie
wykazu prac wzbronionych mtodocianym i warunkdw ich zatrudniania przy niektérych z tych prac
_ Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650 Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia
1997 w sprawie ogdlnych przepisdw bezpieczehstwa i higieny pracy
7 Dz. U. 2002 nr 217 poz. 1833 Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 listopada
2002 w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w srodOW|sl<u pracy
PN-92/N-1255 Barwy bezpieczenhstwa i znaki bezpieczenstwa.
PN-N-01256-4: 1997 Inaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.
_ PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczehstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
_ PN-92/N-1256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
_ PN-N-01256-3/Az2: 1997 Inaki bezpieczehstwa. Ochrona i higiena pracy.
_ PN-90/Z-08057 Sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci.

PN-78/M-47900/01 Rusztowanie stojgce metalowe robocze. Rusztowanie stojakowe z rur
s’rolowych Ogdlne wymagania i badania oraz eksploatacja.
~ PN-78/M-47900/02 Rusztowanie stojgce metalowe robocze. Rusztowanie ramowe. Ogdlne
wymagania i badania oraz eksploatacja
~ PN-85/E-08400.2 Narzedzia reczne o napedzie elekirycznym. Bezpieczenstwo uzytkowania.
Ogdlne wymagania i badania.

UWAGA :

AKTUALNY STAN PRAWNY DOTYCZACY BHP W BUDOWNICTWIE ZNAJDUJE SIE NA STRONACH
INTERNETOWYCH POD ADRESEM :

WWW.CIOP.PL CENTRALNY INSTYTUT OCHRONY PRACY

WWW.PIP.GOV.PL PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY
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